Folha de dicas sobre chumbo n.° 4

Ha varias formas de fazer um teste de chumbo em
sua casa.

Algumas formas de testar a presenga de chumbo sdo melhores do que outras.
Cada método difere em termos de custo, tempo e exactiddo. A maioria das
criancas sofre intoxicagdo por chumbo proveniente do pd criado pela tinta
com chumbo. E por isso que é importante testar a presenca de chumbo na

Fazer um teste de chumbo
em minha casa

tinta e no po, se vive numa casa construida antes de 1950.

Tinta e po
Ha varias formas de fazer um teste de chumbo na tinta e no
p6. Cada método tem as suas vantagens e desvantagens.

Kits de teste domésticos

Pode utilizar kits de teste domésticos que compra numa
drogaria para testar a presenca de chumbo na tinta. Estes
testes apenas lhe dizem se existe chumbo na superficie. Ndo
Ihe dizem se existe tinta com chumbo coberta por uma
camada de tinta sem chumbo. S&o mais Uteis para testar
madeira pintada que esteja lascada ou danificada. Os kits de
teste domésticos ndo s&o caros.

Toalhitas para amostragem de po6 de
chumbo

O p6 de chumbo ¢ a forma mais comum de as criangas
terem intoxicacdo por chumbo. Pode fazer um teste de pé
de chumbo no chédo e parapeitos de janelas em sua casa, ou
contratar um perito em chumbo para fazé-lo. Pode obter um
kit de teste de pé de chumbo no Laboratério Estatal do
Maine, ligando para 287-8014. Saber se tem p6 de chumbo
a volta dos parapeitos das janelas ou no chdo pode ajudar a
manter os seus filhos protegidos contra o chumbo.

Peritos em chumbo

Pode contratar um perito em chumbo para testar a sua casa.
Este tem equipamento que lhe permite medir a
concentragdo de chumbo na tinta, mesmo que esteja coberta
por camadas de tinta mais recente sem chumbo. Este perito
pode testar toda a casa ou determinadas divisées. Embora
esta seja a opgdo mais cara, também é a que Ihe d& mais
informacGes sobre a sua casa. Pode obter uma lista de
peritos em testes de chumbo através do nimero 287-2651,
ou na secgdo de proprietarios de casas em
maine.gov/healthyhomes.

Proteja a sua familia.
e Consulte este website: maine.gov/healthyhomes

e Ligue para obter aconselhamento: 866-292-3474 « TTY: Contacte Maine Relay 711

Solo ou agua

No Maine, o solo e a 4gua ndo sdo fontes frequentes de
intoxicacdo por chumbo. Mas ha alturas em que pode ser
uma boa ideia fazer um teste de chumbo no solo ou na agua.

Fazer um teste de chumbo no seu solo
Se tem uma casa construida antes de 1950 deve presumir
que existe chumbo no solo junto a casa. N&do plante
vegetais num perimetro de 3 metros a volta da casa, nem
deixe os seus filhos brincarem nessa area.

Se os seus filhos brincam em areas sujas ou costumam meter
terra na boca, faca um teste de chumbo ao solo. Pode obter
um kit no Laboratorio Estatal do Maine, ligando para 287-
8014, ou contactando a Extenséo da Universidade do Maine
através do numero 581-3591.

Fazer um teste de chumbo a sua agua
O chumbo presente na agua vem das tubagens. Se a sua
agua for corrosiva pode dissolver solda de chumbo nas
tubagens de cobre.

Se a sua agua vem de uma rede de agua publica, pode
contactar a sua companhia de dgua para saber 0s seus
Gltimos resultados laboratoriais, ou para saber como testar
a sua agua.

Se a sua dgua vem de um pogo privado, pode fazer-lhe um
teste de chumbo ou para despistar outros problemas. Faca
um teste de chumbo & agua do seu poco, se tiver um filho
pequeno ou se notar manchas verdes onde a agua pinga
(como a banheira ou banca). Saiba como fazer um teste a
agua do seu pogo em: wellwater.maine.gov ou ligue para
866-292-3474 (chamada gratis no Maine).




