Nhirng diéu sé xay ra khi dua con di kham bac si

= TS huéng dan vé chi s6 1

Xét nghiém chi cho con em quy vi

thang 1, 2023

Xét nghiém chi trong mau la cach duy nhét dé biét
con em quy Vi c6 bi nhiém ddc chi hay khéng.

Tré moi biét di & do tudi 1 va 2 ¢6 nhidu kha ning bi nhidm doc
chi hon. Tré nho c6 thé bj bui chi hodc manh son chi xAm nhap
vao co thé vi tré thuong cho tay, do choi hodc nhitng thir khac vao
miéng. Tré cting choi ¢ nhiing noi 6 thé c6 bui chi — nhu trén san
nha va gan bé cira so.

Trudc day trong son cd chi. Son ngay nay khong chua chi.
Nhiing ngdi nha cli thudng van con son chi trong do. Bui tir 16p
son cii 1a cach thong thuong nhat khién tré em bi ngd doc chi.

Xét nghiém chi cho con quy vi ltcem 1 va 2
tuoi.

Maine yéu cAu tat ca tré em duoc xét nghiém chi khi dugc 1
va 2 tudi. Trao d6i vadi bac si ve viée xét nghiém chi trong
mau cho con cua quy vi.

Tré em tir 3 dén 6 tudi ciing cé thé can xét
nghiém chi trong mau.

Phuy huynh c¢6 thé yéu cau béc si xét nghiém chi cho con em
minh. Nghi dén viéc lam xét nghiém chi trong mau néu co
di€u nao sau day ap dung cho quy vi va gia dinh.

e Con t6i chua bao gio dugc xét nghiém chi.

*  Noi ti sdng duoc xdy cat trude nam 1950.

* Noi t6i song dugc xay cat trudc nam 1978, va gan
day nha t6i da dugc sua chira.

*  Aido song voi toi co the lam viée voi chi.
Vi du: thg son nha, nha thau xay cat, nha tai ché kim
loai.

¢ Con t6i c6 anh, chi hodc hang x6m bi nhiém doc chi.
*  Con t6i hodc toi duoc sinh ra & mot dat nude khac.

*  Con t6i thudng nudt nhitng thir khong phai 1a thic an,
hoac nhai bau ctra so.

Bao vé gia dinh cua quy vi.
e Vao trang mang: maine.gov/healthyhomes

e Goi dé dudc cb vin: 866-292-3474 « TTY: Dich vu tiép 4m Maine 711

Xét nghiém chi trong mau dudc thuc hién nhu
thé nao?

Xét nghiém mau cua tré co thé thuc hién bﬁng cach chich
ngon tay hodc ngon chan (xét nghiém mao mach) hodc bing
cach lay méu tir tinh mach (xét nghiém tinh mach).

Xét nghiém tinh mach (Canh tay) Xét nghiém mao mach (Dau ngén tay)

Mot s6 xét nghiém chi trong mau duoc thyc hién ngay tai
véan phong bac si. Nhiing bac si khac co thé cung cap cho
quy vi phiéu dé nghi xét nghiém dé thuc hién xét nghiém
mau tai phong thi nghiém. Mang phiéu nay dén phong thi
nghiém khi con em quy vi di xét nghiém chi.

Lam gi sau khi xét nghiém chi trong mau?

Hay hoi bac si ctia quy vi cho biét két qua. Néu két
qua xét nghiém mao mach cao, con ctia quy vi s& can
xét nghiém tinh mach vi xét nghiém nay chinh xac
hon. Néu két qua xét nghiém tinh mach cao, Ban
Phong ngira nhidm doc chi ¢ tré em cia Tiéu bang
Maine (Maine Childhood Lead Poisoning Prevention
Unit, CLPPU) s& lam viéc véi quy vi dé tim ra nguyén
nhan gay ra lugng chi cao trong mau ctia con em quy
vi. Cac xét nghiém chi trong méu tiép theo sé 1a can
thiét dé dam bao mirc d6 chi ctia con quy vi dang giam
xudng.




