Fazer um teste de chumbo ao seu filho

O que esperar da consulta médica
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Uma analise da concentracao de chumbo no
sangue é a Unica forma de saber se o seu
filho tem intoxicacao por chumbo.

Os bebés com idades de 1 e 2 anos tém maior probabilidade de sofrer

intoxicacao por chumbo. As criangas pequenas podem ingerir pé de chumbo
ou lascas de tinta com chumbo, porque pdem muitas vezes as maos, 0s

brinquedos ou outros objectos na boca. Também brincam em lugares onde
pode haver p6 de chumbo - como no chéo e perto de parapeitos de janelas.

O chumbo era usado na tinta. Actualmente, a tinta comprada ja néo
contém chumbo. Porém, as casas mais antigas ainda tém tinta com
chumbo. O p6 proveniente de tinta antiga é a forma mais comum de as
criangas terem intoxicagdo por chumbo.

Faca um teste de chumbo ao seu filho nas idades de
1 e 2 anos.

O Maine exige que todas as criancas facam um teste de chumbo
nas idades de 1 e 2 anos. Pega ao seu médico para fazer uma
andlise da concentragdo de chumbo no sangue ao seu filho.

As criangas dos 3 aos 6 anos também poderao
precisar de uma analise da concentracdo de chumbo
no sangue.

Os pais podem pedir ao seu médico para fazer aos seus filhos uma
analise da concentracdo de chumbo no sangue. Pense em fazer
uma analise da concentra¢éo de chumbo no sangue, se alguma das
afirmagdes seguintes se aplicar a si e & sua familia.

* O meu filho nunca foi testado.
* O lugar onde moro foi construido antes de 1950.

* O lugar onde moro foi construido antes de 1978 e ha
pouco tempo a minha casa foi alvo de reparacgdes.

e Alguém que vive comigo pode trabalhar com chumbo.
Exemplos: pintores de casas, empreiteiros ou recicladores
de metais.

* O meu filho tem um irmdo, uma irma ou um vizinho que
tem intoxicagdo por chumbo.

e Eu ou o meu filho nascemos noutro pais.

* O meu filho ingere muitas vezes coisas que ndo sdo comida,
ou mastiga os parapeitos das janelas.

Proteja a sua familia.

e Consulte este website: maine.gov/healthyhomes
e Ligue para obter aconselhamento: 866-292-3474  TTY: Contacte Maine Relay 711

Como é feita uma analise da concentragao de
chumbo no sangue?

A analise sanguinea a uma crianca pode ser feita através de uma
picada no dedo da mé&o ou do pé (teste capilar), ou pela colheita
de sangue de uma veia (teste venoso).

Teste venoso (braco)

Teste capilar (dedo)

Algumas analises da concentracéo de chumbo no sangue s&o
feitas no préprio consultério médico. Outros méedicos podem
passar-lhe uma credencial de laborat6rio para fazer a analise
sanguinea num laboratério. Leve essa credencial para o
laboratdrio quando o seu filho for fazer a anélise da concentracdo
de chumbo no sangue.

O que fazer apos uma analise da concentracdo
de chumbo no sangue?

Peca os resultados ao seu médico. Se o teste capilar tiver um
resultado elevado, o seu filho ird precisar de um teste venoso,
por este ter maior precisao. Se o teste venoso tiver um resultado
elevado, a Unidade de Prevencdo de Intoxicacédo Infantil do
Maine iré colaborar consigo para saber o que causou o nivel
elevado de chumbo no sangue do seu filho. Serdo necessarias
andlises de seguimento da concentracdo de chumbo no sangue,
para garantir que o nivel de chumbo do seu filho est4 a
diminuir.




