Poliomielitis (polio)

Hoja informativa

La poliomielitis, también conocida como polio, es La polio se transmite de persona a persona
una enfermedad causada por un virus que se aloja cuando hay contacto con las secreciones de la
en la garganta y el intestino. El virus afecta los garganta de una persona infectada. También se
ganglios linfaticos y el sistema nervioso y puede puede contagiar al entrar en contacto con las
ocasionar dafio neurolégico y paralisis. La tltima heces de una persona infectada.
epidemia de infeccion de "poliovirus salvaje" que se
dio en Estados Unidos fue en 1979.
Sefales y sintomas
Fiebre Fatiga Nauseas Dolor de cabeza

La mayoria de las personas infectadas con el virus de la polio no presentan sefales ni sintomas. Cuando si los
tienen, éstos pueden incluir: fiebre, fatiga, dolor de cabeza, rigidez en el cuello y la espalda y dolor en las
extremidades. La pardlisis puede llevar a una discapacidad permanente y ocasionar la muerte.

Prevencion

Vacunarse es la mejor manera de evitar la polio y es la Unica forma en la que se
A puede impedir que la propagacién de la enfermedad.
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Para mas informacion

' Comuniquese con su médico o con el Centro para el Control y Prevencién de
Enfermedades (CDC) de Maine al 1-800-821-5821, si desea mas informacion.

También puede visitar: www.cdc.gov/polio.
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