
(بوليو)شلل الأطفال 
بيان الحقائق

م شلل الأطفال ، المعروف أيضا باسم بوليو ، هو مرض ناج
الغدد يصيب الفيروس. عن فيروس يعيش في الحلق والأمعاء

صاب الليمفاوية والجهاز العصبي ويمكن أن يسبب تلف الأع
لمتحدة وكانت آخر إصابة بشلل الأطفال في الولايات ا. والشلل

.1979في عام 

ينتشر شلل الأطفال من شخص إلى آخر عندما يكون هناك
ر يمكن أن ينتش. اتصال مع إفرازات حلق الشخص المصاب

.ابشلل الأطفال أيضا عن طريق ملامسة براز الشخص المص

العلامات والأعراض

الصداعغثيانالتعبالحمى

عندما تكون العلامات والأعراض موجودة ، يمكن أن تشمل. معظم الأشخاص المصابين بشلل الأطفال لن يكون لديهم علامات أو أعراض
.الشلل يمكن أن يؤدي إلى العجز الدائم والموت. الحمى والتعب والصداع وتصلب الرقبة والظهر والألم في الأطراف

الوقاية

.التلقيح هو أفضل وسيلة للوقاية من شلل الأطفال وهو الطريقة الوحيدة لوقف انتشار المرض

لمزيد من المعلومات
5821-821-800-1اتصل بطبيبك أو مركز ماين لمكافحة الأمراض والوقاية منها على الرقم 

.للحصول على مزيد من المعلومات

.www.cdc.gov/ polioيمكنك أيضا زيارة 
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