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Dolor de cabeza

Sentirse muy cansadoFiebre y escalofríos

Signos y síntomas

Virus del cañón de Jamestown (JVC)

El virus del cañón de Jamestown (JVC) es
una enfermedad que se transmite a través 
de la picadura de un mosquito infectado.

Cualquier persona puede contraer el JCV, 
pero las personas que pasan tiempo al 
aire libre tienen el riesgo más alto. El JVC 
también puede infectar a los venados.

Debilidad

ConfusiónInflamación del cerebro

Los signos y síntomas comunes de los casos identificados incluyen fiebre y enfermedad similar a la gripe. 
El JVC puede causar inflamación del cerebro y causar una enfermedad más grave. Aproximadamente la 
mitad de los casos de JCV requieren hospitalización.

No se sabe cuánto tiempo tardan en desarrollarse los signos y síntomas después de la picadura de un 
mosquito infectado.



Cómo evitar el virus del cañón de Jamestown
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Debe drenar el agua estancada al menos una vez a la semana. Esto incluye el agua en los baldes, recipientes 
de agua para las mascotas y bebederos para pájaros. También puede perforar agujeros en los neumáticos y 
baldes que deja afuera de la casa que pueden acumular agua. Las medidas adicionales de prevención 
incluyen evitar estar al aire libre cuando sale y se pone el sol, que es cuando los mosquitos están más 
activos, y reparar los agujeros en los mosquiteros de puertas y ventanas.

Para obtener más información, ingrese a:

1. www.maine.gov/dhhs/mosquitofaq (para las preguntas más frecuentes 
relacionadas a los mosquitos)

2. www.epa.gov/insect-repellents/find-repellent-right-you (para repelentes 
aprobados por la EPA)

3. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4530766/ (Artículo de revista 
sobre la enfermedad del cañón de Jamestown en Estados Unidos)

También puede llamar al Centro para el Control de Enfermedades (CDC) de Maine a través del 1-800-821-5821.

La mejor manera de evitar el JCV es protegerse a usted, y a su familia, de las picaduras de mosquitos.

Use un repelente para 
la piel aprobado por la 
Agencia de Protección 
Ambiental (EPA), como:

• DEET
• Aceite de 

eucalipto 
limón

• IR 3535
• Picaridina

Use camisas de 
manga larga y 
pantalones largos si 
va a estar al aire 
libre

Aplique permetrina 
a su ropa

Drene el agua 
estancada que hay 
afuera de su casa 
para eliminar los 
lugares donde 
ponen huevos los 
mosquitos

Hable con su médico si tiene alguno de estos signos o síntomas. Su médico podría 
tomarle muestras de sangre o de líquido cefalorraquídeo para hacerle la prueba del 
JCV. No hay un tratamiento específico para el JCV y, en casos de gravedad, puede 
requerirse tratamiento de apoyo en el hospital.
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